MIEUX VIVRE
SON DIABETE 7 MARS 2026

RANDONNEE DANS LES VOSGES
De Goldbach a la ferme auberge du Kohlschlag
Le samedi 18 avril 2026

Accés : N 66 direction Thann et continuer jusqu’a Willer sur Thur. Au milieu du village
tourner a droite et prendre la D13VI vers Goldbach.

Parking : A 1'entrée du village de Goldbach (665m) : parking randonneurs avec une dizaine
de places et quelques places preés de 'Eglise un peu plus loin.

Départ 9h30 : Cette randonnée vous est proposée par 1'équipe des marcheurs. Le circuit de
difficulté moyenne ( environ 7,5 km avec un dénivelé d’environ 350 m) mi ombragé et mi a
découvert, commence par la montée d’environ 2,5 km jusqu’au col du Firstacker (955m)

par un chemin forestier puis un sentier dans les prés avec une belle vue sur la vallée Arrivés
au col , nous poursuivons vers le col Amic (828m) et la ferme auberge du Kohlschlag (4km)
d’ott I'on a une vue superbe sur la plaine d’Alsace .

Le repas sera pris en commun a la ferme auberge du Kohlschlag (tel 0389823128 )

L’auberge étant accessible en voiture, ceux qui le souhaitent peuvent rejoindre le groupe
pour le repas. A Golbach prendre la direction Col Amic puis ferme auberge du Kohschlag

L’apres midi, nous rejoindrons Goldbach par un sentier en descente avec une petite
remontée vers le parking (durée : Th30)

Nous recommandons de bonnes chaussures de marche, un chapeau et des batons pour
'aide a la montée et a la descente.
N’oubliez pas la bouteille d’eau, le coupe-vent et de quoi se resucrer.

Si vous étes intéressé par cette sortie veuillez nous retourner le talon réponse ci-dessous
diment complété avant le 10 avril 2026 dernier délai , et nous laisser un message de
confirmation. Merci
Email :mieuxvivresondiabete@gmail.com
Tél : 0643527459 La secrétaire,

Madame REDERSTOREFF J.

En cas d’empéchement de derniere minute, veuillez prévenir au 06 43527459

NOM - Prénom :

Téléphone :

Participe a la marche: O Le repas_ avec apéro, boissons et café inclus:
Repas adulte : 38,5€ terrine - crudités
Repas enfant (moins de 10 ans) : 18€ Fumé -roigebragelda
Dessert au choix
Nombre de participants :  adultes X 38,5¢€ =
enfants X 18 € =
Le cheque est a libeller a l'ordre de I'association Mieux Vivre son Diabéte et a envoyer a : Mme

REDERSTORFF Jeanne 18 rue des Biicherons 68560 Hirsingue - ou a remettre lors des activités
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